
高齢者医療のあるべき姿とは  

～行政・政治の課題から考える～     

２０２６．１０．３０     和田秀樹 

和田秀樹の１０の提言 

１． 総合診療医の育成 

２． 国の予算で合理的に医療費を減らす研究を 

３． こころの医療の推進 

４． 大学医学部の入試面接廃止と栄養学を必須カリキュラムに 

５．年齢差別禁止法の制定 

６． 薬物や副作用の報道を公正なものに 

７． 栄養と免疫学についての正しい啓蒙 

８． 性表現の規制緩和で高齢者を元気に 

９． 高齢者差別の認知機能テストの撤廃で移動の自由を確保 

10．要介護高齢者になっても安心できる介護政策と AI・ヒューマノ

イドロボットの活用 




